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An potus Cafe, cum latie falubrior ? 

I. 

H O M INI S moles, tot admiranda functionibus , quot ma¬ 
chinis initruCta , ficut adaugetur incremento, & fenfimrefi¬ 
citur i ita diminutione deperit, ac in dies extenuatur. Sua¬ 
rum viciffitudinum caufas fentit domefticas, peregrinas qu* impel¬ 
lendo , urgendo ve , fluida fic agunt in vortices j ut confcrvandx moli, 
adjiciendo , provideant; aut , folida dcpafcendo , depopulentur & 
vaftent. Hinc quicquid ftaturs ac vittf detrahitur ; id per alimenta 
utcunque reponitur. Horum perennis necelfitas infhtorem habet ex- 
quifitiffimum taftum , famis atque fias ftimulis identidem irritandum. 
Mirum, quot & quantis neceflitati illi faciat lurco , gurges atque hel- 
luo > Eleganter efurit: fitit pretiofius. Quofcunque cibos iniquo- ,IIc 
commifcct connubio: vina generofiffima,quje moderate potaobhrmandtc 
moli ferviunt , exanimare perniciosi dodus 5 ab illis , igne tortore, 
extorquet, unde titilletur acrius, deteratur, ac fubdole corrumpatur. 
Hinc tam diverfs ficci , meracioris , foemculati, liquorum ardentium 
species , tam frequentes ffeonomite corporeae peftes. Mas iit, an rce- 
min a • caufarius , firmus; Gallus an Arabs : perinde eft : peftes illas 
•ividiftime hclluatur. Suum pariter Cacao urit i fuum torret Cofe , & 
ab hoc coquendi ille artifex elicit , unde qurclitae fiti blandiatur jucun- 
diflimi. I nunc fapiens , & pallidus fuda •, ut vivendi normam lur¬ 
coni illi imperes utilem. Si vis tamen glifeenti huiccc CafeJoaRu 
Utcunque mederi : decoquendo Cafe id aifigna menftruum, quod lphus 
Cl *iendare vitia , ac commendatiflimas quafque dotes forbenu , lmc 
uJ la ftomachi noxa fecum apportare valeat. 









I NTERPOLATA viventis refe&io, eft continuata quaedam par¬ 
tium reprodudio. Erraret tamen, qui deperditam harum fubftantiam 
ad amulhm aiiimilari polle contenderet. Sux funt cuique mixurpar- 
ticulx, quoad hguram & numerum Lingulari ter defignatx. Has, quia 
perpetuum diffluunr,per convenientes analogas fceliciter inftaurabis.. 
Conventem enim cum conveniente coharet. Porro id alimentum dicitur, 
quod [ut habitudinem decet] molitum, digellum, ac poris vacuis, 
impellente fpiritu , incuneatum, dcfc&am partem quodam modo fup- 
plct. Remota alimenti materia, e vegetantium, aut animantium pro¬ 
mo condo, nafcmir fpontanea, vel arte conficitur : Ars tota naturae 
leruit , cum mifcet oVWtc?®», non turdis conchylia. Numerofae fi 
quidem intus in ventriculo glandulx liquore fubtili & fpirituofo exril- 
lant, e chyli molcculis, non ira pridem fuba&is , refiduo. Hx multi¬ 
generes , ex mutuo quod iifdem cum fanguine fuerat commercio, 
vitalitate donatx , menftrui nobililfimi indolem induunt, atque vim 
lolvcndi alimenta,fuis figuris accommodata, mirabilemnancifcuntur. 
Enim vero , fi familiare, & ex illis qux fefe invicem contemperant, 
elementum,potulentum ve oggeras: id genus fermentum fic fe in illius 
irruit vacuola ; ut fine tumultu minima disjungat a minimis , fpiri- 
tuofa a faeculentis, & ab inutilibus utilia ; verbo dicamchyli pretio- 
flim laticem, disjungendo, extrahat. Verum, fi ad commifcendi, ma¬ 
cerandi,coquendique efculenta,potulenta ve methodum animum addu¬ 
cas tuum ; non una ratione vinces : refe&ionem molis corporcx non 
magis folventi alimenta menftruo , quam fiis erudite prxparatig, deberi 
acceptam. 

I I I, 

E T revera, ad refe&ioncm duo concurrunt imprimis necelfaria*, 
rei nempe, qux alimentum futurum eft, jufta fimplcxquc prxpa- 
ratio i atque, ut in alimoniam cedat .peculiaris ejufdem rei in ventri¬ 
culo lubactio- Htnc, qui triticum tundit , aqua fermentoque ma¬ 
cerat , ut illud ad mollitudinem coquat \ is nequaquam famulatur 
ji» a t tationi aufeuitat: & qui hordeum, fontem , tcmpeftatemquc, 
ad cervinam genuina, difeernit, ac adjc&is veteris ccrvifix fxcibus, 
& floribus lupuli, recentis cervifix cruditatem edomat•,idem naturae 
imitator fcdulus , & curiofus artis fe&ator, potionis genus fibi deco- 
aun [levitate ac falubritate gratiflimum. Fontes petrofi , frigidi , in¬ 
domabiles indurant legumina ; qux ad putri laginem pe (fundarent ther- 
males ^lutulenti : hxc per fontem medix fortis gnaviter neritus 
emollit. Caje femen exoticum , ex quo potus indigenis falubcr*, prin¬ 
cipiis conftat pernicibus, fixis , crafTo ac copiofo phlegmate tcnaci- 
tcr catenatis. Semen cjufcemodi , crudis ac obftru&ionibus gignen¬ 
dis aptifiimum, xgread tuos ufus accomodes : tim intricatx ipfi in < ' 
trinfecus hxrent nutrjcix ac balfamicx dotes. Neque tibi fat aftum 








puta , fi ipfius Cafe pugiles , torrendo , emolueris ; pernicitati nativ* 

f >enitus reftitueris ; abftrufafque ipfomra dotes, egregie explicaveris: 
onge ruperfunt plura,quae in illius ufu explor-es; ut potum ab eo¬ 
dem extrahas vulgari falubriorem. Summa nimirum evolutorum princi¬ 
piorum coercenda mobilitas: figurae multiplex emendanda inconcinnitas: 
ac demum amaritudo infoltens , aqua nullius commercio artificiose 
edulcanda. Op.us negotiolum lane: a quo tamen te confulto expedias; 
fi torrefadum tritumque Cafe' cum ladc recenti diluas , atque una 
leviter ac igne molli decoquas. 

I V. 

C HYLUS , candore & fapore lingulari Ipedtabilis , per mam¬ 
marias glandulas tranfcolatione feccetus s . falinifque. ac fpirituor 
fis fanguinis , quem alluendo praeterfluit, particulis promilcue tem¬ 
peratus , lac animalium eft, ladtentis & abladtati alimentum proxi¬ 
mum. Suhftantiam habet tcrreftrem , fulphuream ; & utramque, ne 
in coagulum abeant , falina , fero, diluta uberrimo , mdefinentec 
exagitat. Lac fic .comparatum , amarulentas noxiafve Cafe moleculas 
Occulta fua aci ditate contemperare mirabiliter habile ; falinas illius fu¬ 
gaces & a&uofas , quae , dum fpiritus animales miris impellunt mo¬ 
dis , vigilias invehunt, & hyftericos motus irritant , cxafperant, amica 
vclut compede vincit per butyrofas tfecafeofas, quibus dives eft, parti¬ 
culas. Hinc Cafe potus cum lade firmat bene habitos, afthmaticos 
liberat, redintegrat phthiiicos, melancholicos recreat, calculofos fub- 
levat, renovat defeftos , faftidiofos demum ad ; appetentiam provocat, 
teferat ol>ftru(ftos , fterilefque fixeundat. Has Cafe potus cum lafte 
commendatidimas dotes nullus, putem, demiraberis i qui ex analyfi 
fyntefive chymica intelligis , rerum facultates &C vitia ab aequa , vel 
hiiqua illarum commiftionc , efle ubicunque decidua. Contra vero, 
■Cafe pugiles , fi cum aqua fimplici coquas , magis ac magis ejus ope 
evoluti , ftomachi fibras fua vellunt acrimonia ; dumque in abditos ac 
penetrales fanguinis fpirituumque focos, ac in imos artus inconcinni 
& iuiociabiles fubrepunt, fun&ionum depravant oeconomiam, vale¬ 
tudini fcnfim & fine fcnfu inferunt noxam. Aduftee quippe Cafe' mo¬ 
leculas , ut amara folent, poris multifariis inftruftnr, falinas, fulphu- 
teas, quae utiles fanguinis partes erant, abforbendo, furtim abripiunt, 
lecumque per declives urinae tra&us ubertim deturbant. 

U V. 

T igitur conftatliominis molem cx ladte ab initio coalefcere, 
ac per aerates augeri, reftitui; caque , cx quibus Cafe conflatum 
^1 > vires fuas cum lade fociarc.cx facili: porionem exutroque attem¬ 
peratam omni aetati--ac fexni, valenti atque infirmo fecimus propina- 
^ 1 | S V.Quidni ? iftaecfic unita facultates ambas praecellentes obtinent, 
al Fugax, fixumque , & balfamicas, quibus abundant, particulas. Ha 
c exhalant fuaviflime ; ita & fpirituofum fyftcma fovent & alunt ala- 











criits , ac mania fundionum, fi quae depravatae torpent, exufcitanr* 
habitum corroborant. Mirare, quam praedantes & robuftos homines 
ferant orientis plagae. Eduliis, quae fucco faleque nativo condiuntur, 
contenti ut plurimum ; potione Caf/ cum aqua decodi, evadunt ine¬ 
diae patientes, durabiles ad laborem , atque ad vigiliam faciles. Noftri 
vero, quibus fine cupedia & embammatis optima quaevis fordent,- 
quod allio , fale , pipere aliifve voluptuariis aeftuent; mobiles adeo* 
adeoque efficaces Cafe ftimulos vix impune ferunt ; ni ladis connubio 
importunitatem, quam pariunt illi, induftne refraenent. Hinc fedant 
vifcerum seftus •, quoties ilbec vigiliis, curis, aut inediae depraedatione 
confumpta , intus allatrant ■, vel gula uberiore gravida, lhborcm recu- 
fant. Si fanguinis penum , ubi languet depauperatus , ifta potione 
exhilaras ; atque ubi craffus haeret ac lutulentus, incidis, repurgas: 
profedo ad mentis & corporis officia melior promptiorque movebe¬ 
ris. At , quod rei Colophonem addit, Cafe ladis , fi acefcat, emen¬ 
dat vitia ; laxam pulmonum compagem fuo amarore firmat ac durat, 
ardam &aftridam laxat fua dulcitudine i bilis ac urin® vias aperit ; 
porro alvum ficcam humidat , linit arque leniter citat. 

Ergo Cafe potus , cum lafte fulubrior. 
ProponebatParifiis PETRUS LE TONN ELLIER, 

Novigentinus,BaccalaureusMedicus. A. R. S. H. 1697. 
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